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参加お申込み方法

N-Lifeダンススクール主催・お問い合わせ

info@dance-nlife.jp029-869-7208

ホームページ Instagram 公式LINE

4月からはじまるNewジャンル!!

BREAKINʼ Girlʼs HIPHOP JAZZ K-POP

LOCKING POPPINʼ WAACK

【お申込受付期間】

下記のフォームから、お申込みください！！
https://req.qubo.jp/d-life/form/nlifetaiken2026
※右側のQRコードからもリンクされています ＞＞

2/15（日）10:00～体験希望日前日の18:00まで
※お申込み後、担当者より「受付完了メールをお送りいたします。
　3営業日（月～金）たっても返信がない場合は、
　N-Life事務局（029-869-7208）までお問合せください
※定員に達した場合は、早めに締め切る場合がございます



2026年度新規開講ジャンル・クラスの無料体験レッスン会を開催します！

お申込み方法は表面下部をご覧ください！
N-Life月謝制クラス会員の方も、会員ではない方もどなたでもご参加いただけます。

複数ジャンル・複数回参加可能！！ 1回でも何回でも！！ ※2026 年度 4 月からの新学年を基準に対象クラスを選択してください。

※2/5 時点の情報です。変更になる場合がございます。

① 2/25（水）  
場所：FLAPS 1F イベントスペース
17:30～18:30  LOCKING小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名 

②3/11（水）  
場所：FLAPS 1F イベントスペース
17:30～18:30：LOCKING小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

③3/15（日）  
場所：流山スタジオ（ANNEX2 4F）
14:00～15:00：LOCKING小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

■LOCKING
担当：藤田 翔吾先生

4月よりN-Lifeで新クラスを担当させ
ていただきます、姉妹校「D-Lifeダン
ススクール」LOCK INGクラスの
SHOGOです！明るくにぎやかな
F U N K ミ ュ ー ジ ッ ク に 乗 せ て 、
LOCKINGで心と身体を踊らせませ
んか？
流山での新たな出会い、楽しみにし
ています！！

① 3/8（日）
場所：流山スタジオ（ANNEX2 4F）
15:30～16:30  BREAKIN'小学生
対象：小学生　定員：15名

② 3/15（日）  
場所：流山スタジオ（ANNEX2 4F）
15:30～16:30：BREAKIN'小学生
対象：小学生　定員：15名

■BREAKIN’
担当：長野 雅大先生

N-LifeでBREAKIN’クラスを
担当している「まーくん先生」で
す。
立ち踊りから大技まで、技を習
得する楽しさがBreakinの醍
醐味！
自分史上最高の「カッコいい」
を体感しませんか？
初心者も大歓迎！体験会でお
待ちしています。

①2/25（水）
場所：FLAPS 1F イベントスペース
18:50～19:50：POPPIN'小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

②3/11（水） 
場所：FLAPS 1F イベントスペース
18:50～19:50：POPPIN'小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

③3/15（日）
場所：流山スタジオ（ANNEX2 4F）
17:00～18:00：POPPIN'小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

■POPPIN’
担当：酒井 花菜先生

POPPIN'クラス担当いたし
ますhanaです。
カラダの筋肉をバチっと弾
いて踊るPOPPIN'。アイソ
レーションを磨けば、ダンス
のレベルアップ間違いなし！
ロボットみたいなダンスに
チャレンジしたい子、あつま
れ！！！

① 2/26（木）  
場所：FLAPS 1F イベントスペース
17:00～18:00  JAZZ小学生
対象：小学生　定員：15名
18:20～19:20  Girl's HIPHOP小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

② 3/8（日）   
場所：流山スタジオ（ANNEX2 4F）
18:30～19:30  Girl's HIPHOP小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

③ 3/12（木） 
場所：FLAPS 1F イベントスペース
17:00～18:00：JAZZ小学生
対象：小学生　定員：15名
18:20～19:20：Girl's HIPHOP小学生以上
対象：小学生～高校生　定員：15名

■JAZZ　/ Girl’s HIPHOP
担当：小川 華希先生

流山でJAZZ（小4以上）を担当して
いる華希（はなき）です。
JAZZを通して、まだ知らない新しい
自分に出会えるはずです。私と一緒
に、自由に自分を表現しましょう！
Girl's HIPHOPは、HIPHOPの力強
さに女性らしさをプラス。クールからセ
クシーまで、幅広い表現が楽しめま
す。

① 3/5（木）
場所：柏BeARIKAスタジオ
17:20～18:20  WAACK小学生以上
対象：小学生～大人　定員：15名
18:30～19:45  K-POP小学生以上
対象：小学生～大人　定員：15名

② 3/8（日） 
場所：流山スタジオ（ANNEX2 4F）
17:00～18:00  WAACK小学生以上
対象：小学生～大人　定員：15名

■WAACK　/ K-POP
担当：木村 吏寿先生

※K-POP体験会は有料になります。
　　詳しくは下記をご確認ください。
　　https://dance-nlife.jp/news/20260110/1058

「自分らしく」と「なりきり」の両方が楽しめ
るクラスです！
WAACKは、腕をムチのように振り、キレ
のあるポーズで自分を表現する爽快感
が魅力です。
K-POPは基礎から表情の作り方まで、み
んなでワイワイ「推し」になりきって踊りま
しょう！
初心者の方も大歓迎！まずは体験会でダ
ンスの楽しさを肌で感じてみてください。


